
 
Du 22 au 26 juin 

 
COLLEGE ANNA GARCIN 

MAYADE 
Fait 

Maison 
Produit 

frais 
Appro. 

local 
Fruit/ 

Légume saison 

 
LUNDI 

 
 
 

Salade de féculents X X  X 

Beefsteak sauce moutarde  X X  

Haricots verts persillés     

Fromage/yaourt  X X  

Crème dessert  X   

 
MARDI 

 
 

     

Assiette anglaise X X X  

Yaourt  X X  

Compote de fruits    X 

     

 
MERCREDI 

 
 

Assiette de charcuterie  X   

Filet de poisson X X   

Légumes du moment X X X X 

Fromage/yaourt  X X  

Fruit  X  X 

JEUDI 
 
 
 

Buffet d’entrées X X   

Omelette X X   

Légumes à l’espagnole/riz X X   

Fromage/yaourt  X X  

Tarte aux fruits X X  X 

VENDREDI 
 
 

 
 

Crudités X X X X 

Cheeseburger X X   

Frites  X   

Yaourt  X X  

Glace     

*Certains de nos fromages sont au lait cru 
Les menus sont transmis à titre indicatif et sont susceptibles de changements en fonction 
d’aléas indépendants de notre volonté. 

 
 La questionnaire       Le principal 
 
 


